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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1. Область применения программы

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины  ОП.11. Безопасность жизнедеятельности разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования, входящий в состав укрупненной группы 15.00.00 Машиностроение по направлению подготовки 15.02.01 Монтаж и техническая эксплуатация промышленного оборудования (по отраслям) и является частью программы подготовки специалистов среднего звена.
1.2. Требования к результатам освоения: компетенциям, знаниям и умениям
Результатом освоения данной учебной дисциплины является освоение студентами следующих компетенций, знаний и умений:
	Результаты освоения


	Основные показатели

оценки результата

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	- анализирует сущность значимость своей будущей профессии, проявляет к ней устойчивый интерес.

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	- демонстрирует организацию  и проведение мероприятий по защите населения от негативных воздействий ЧС;

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	- демонстрирует способности при принятии решений в стандартных и нестандартных ситуациях;

- демонстрирует   владение способами защиты от чрезвычайных ситуаций природного, социального и техногенного характера; 


	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	- анализирует и оценивает последствия некачественно и несвоевременно выполненной работы;

- находит и использует необходимую информацию для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	- оформляет результаты самостоятельной и практической деятельности с использованием ИКТ;

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	- грамотно анализирует ситуации, определение алгоритма действий в условиях ЧС, демонстрация осознания  ответственности за результаты своих действий;



	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных),  результат выполнения заданий.
	- демонстрирует способность к коллективной работе, демонстрация навыков корректного общения с  коллегами, руководством;

	ПК 1.1. Организовывать  и  осуществлять  монтаж  и  ремонт промышленного оборудования на основе современных методов.  
	- организовывает  и  осуществляет  монтаж  и  ремонт промышленного оборудования на основе современных методов;  

	ПК 1.2. Руководить  работами,  связанными  с применением грузоподъёмных  механизмов, при  монтаже  и  ремонте  промышленного оборудования
	- руководит  работами,  связанными  с применением грузоподъёмных  механизмов, при  монтаже  и  ремонте  промышленного оборудования;

	ПК 1.3. Проводить  контроль  работ  по монтажу  и  ремонту промышленного  оборудования  с использованием  контрольно-измерительных приборов.  
	- проводит  контроль  работ  по монтажу  и  ремонту промышленного  оборудования  с использованием  контрольно-измерительных приборов;

	ПК 1.4. Производить  пусконаладочные  работы  и  испытания промышленного оборудования после ремонта и монтажа.  
	- производит  пусконаладочные  работы  и  испытания промышленного оборудования после ремонта и монтажа;

	ПК 1.5. Составлять документацию для проведения работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования.
	- составляет документацию для проведения работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования;

	ПК 2.1. Выбирать  эксплуатационно-смазочные  материалы при обслуживании оборудования.  
	- выбирает  эксплуатационно-смазочные  материалы при обслуживании оборудования; 

	ПК 2.2. Выбирать  методы  регулировки  и  наладки  промышленного оборудования в зависимости от внешних факторов.  
	- выбирает  методы  регулировки  и  наладки  промышленного оборудования в зависимости от внешних факторов;  

	ПК 2.3. Организовывать  работу  по устранению  недостатков, выявленных в процессе эксплуатации промышленного оборудования.
	- организовывает  работу  по устранению  недостатков, выявленных в процессе эксплуатации промышленного оборудования;

	ПК 2.4. Применять  различные  методы  регулировки  и  наладки промышленного оборудования.
	- применяет  различные  методы  регулировки  и  наладки промышленного оборудования;

	ПК 3.1. Планировать  работу структурных подразделений.
	- планирует  работу структурных подразделений;

	ПК 3.2. Организовывать  работу структурных подразделений. 
	- организовывает  работу структурных подразделений;

	ПК 3.3. Руководить  работой структурных подразделений. 
	- руководит  работой структурных подразделений;

	ПК 3.4. Оценивать экономическую эффективность производственной деятельности  участка  при  монтаже  и  ремонте  промышленного оборудования.  
	- оценивает экономическую эффективность производственной деятельности  участка  при  монтаже  и  ремонте  промышленного оборудования.  


	Должен уметь:
	

	- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 
- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь пострадавшим.
	- умеет организовывать мероприятия, проводимые по защите населения от негативных воздействий ЧС;

- устанавливает правильную последовательность этапов оказания первой помощи пострадавшим в соответствии с заданием;
- владеет техникой использования средств индивидуальной защиты от оружия массового поражения;
- называет основные типы огнетушителей и владеет навыками использования первичных средств пожаротушения;

- ориентируется в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;

- приводит примеры основных видов военно-профессиональной деятельности;

- демонстрирует способы бесконфликтного общения;

- умеет оказывать первую помощь пострадавшим;

	Должен знать:
	

	- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;

- основы военной службы и обороны государства;

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

- способы защиты населения от оружия массового поражения;

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении
обязанностей военной службы;

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим
	- перечисляет основные мероприятия по повышению и сохранению устойчивости функционирования учебных заведений в условиях ЧС;
- называет основные виды опасностей, которые угрожают в повседневной жизни людей и способы их предотвращения;

- перечисляет основы военной службы и обороны государства;

- называет основные задачи гражданской обороны;

- перечисляет основные способы защиты населения от ОМП;

- называет Правила и требования соблюдения мер пожарной безопасности. - перечисляет действия при пожарах;

- перечисляет особенности прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы;

- называет основные виды вооружения и военной техники, используемое в ВС РФ, а также оружия, которые имеются в колледже;

- приводит примеры основных видов военно-профессиональной деятельности;

- перечисляет порядок и правила оказания первой медицинской помощи;

- владеет навыками оказания первой медицинской помощи;

- перечисляет порядок оказания первой медицинской помощи;

- называет правила оказания первой медицинской помощи.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов
по учебному плану

	Максимальная учебная нагрузка 
	106

	Самостоятельная работа 
	35

	Консультации
	2

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка, в том числе:
	69

	     теоретическое обучение
	21

	     практические занятия
	48

	Промежуточная аттестация проводится в форме:          дифференцированного   зачета                                          


2.2.  Тематический план и содержание учебного материала
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Домашнее задание
	Объем 

часов

	
	Теоретическое обучение
	
	

	Введение
	Введение.
 Цели  и задачи изучаемой дисциплины. Содержание дисциплины. Организация учебного процесса. Связь дисциплины с другими дисциплинами. Значение дисциплины для профессиональной деятельности специалиста.

Проведение инструктажа по технике безопасности во время проведения занятий в кабинете.
	ОИ-2, с.3-8,

Запомнить меры безопасности во время проведения занятий в кабинете БЖД
	2

	Раздел 1. 
 Обеспечение
безопасности жизнедеятельности 

в чрезвычайных ситуациях
	
	
	26

	Тема 1.1 

Основы Российского законодательства по защите населения

	Теоретическое обучение
	
	

	
	Основы Российского законодательства по защите населения.
Общие вопросы безопасности жизнедеятельности.

 Виды опасностей: природные, антропогенные, техногенные,

глобальные. Краткая характеристика опасностей и их источников.

Вред, ущерб, риск – виды и характеристики.
	ОИ-3,

с. 51-56

Входной контроль методом тестирования
	2



	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Ответить на вопросы по теме «Основы Российского законодательства по защите населения».
	ОИ-3,

с.56.
	2



	Тема 1.2

 Безопасность и устойчивое развитие

	Теоретическое обучение
	
	

	
	Безопасность и устойчивое развитие. 

Защита и жизнеобеспечение населения в условиях чрезвычайных ситуаций.
Причины проявления опасности. Человек как источник опасности. 

Научно-технический прогресс и среда обитания современного человека. Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения. Аварии на радиационно-опасных объектах (РОО). Аварии на химически опасных объектах (ХОО). Аварии на гидротехнических сооружениях. Аварии  на пожаро- и взрывоопасных объектах (ПВОО).
	           ОИ-1,

Тема «Устойчивое развитие производства».

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Выступление на темы:

1. МЧС России - федеральный орган управления в области защиты насе​ления и территорий от чрезвычайных ситуаций. 

2. Основные задачи МЧС России в области гражданской обороны, зашиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.
	ОИ-2,

с. 61-80.
	2

	Тема 1.3

Действия населения в очагах ядерного, химического и бактериологического поражениях


	Практическое занятие № 1

Действия населения в очагах ядерного, химического и бактериологического поражениях. 

Защита населения при радиоактивном и химическом заражении местности. Способы защиты  от современных средств поражения. Использование средств индивидуальной защиты в ЧС. 


	ОИ-3,

с. 162-174,

ответить на вопросы
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составить алгоритм действий населения в очагах ядерного и химического поражения. Подготовить выступление на тему: «Современные обычные средства поражения, их поражающие факторы», «Проводимые мероприятия по защите населения от современных средств поражения».
	ОИ-3,

с. 162-174,

ДИ-1
	2

	Тема 1.4

Определения уровня радиации


	Практическое занятие № 2
Определения уровня радиации с помощью прибора ДП-5В.
Назначение, устройство прибора ДП-5В. Порядок определения уровня радиации на местности и степень зараженности на различных предметах.


	             ДИ-1.

Ответить на вопросы,

Подготовить прибор к работе
	2

	Тема 1.5

Определение отравляющих веществ (ОВ)
	Практическая работа № 3

 Определение ОВ в воздухе с помощью прибора ВПХР.

Назначение, устройство прибора ВПХР. Порядок определения ОВ в воздухе, в дыму и т.д.

	              ДИ-1

Определить наличие ОВ в воздухе.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Подготовить выступление  о современных  дозиметрических приборах.
	ДИ-1
	2

	Тема 1.6 

Обеспечение личной безопасности в  быту  и ситуациях криминогенного характера
	Практическое занятие № 4

Обеспечение личной безопасности в  быту  и чрезвычайных ситуациях криминогенного характера.

 Практическое действия населения и персонала объектов по сигналам оповещения.  
Краткая характеристика опасных ситуаций социального характера. Криминальная обстановка в местах проживания, правила безопасного поведения в местах повышенной криминогенной опасности: рынок, общественный транспорт, подъезд дома, лифт, стадион.
	ОИ-3

с.12-31,


	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Подготовить доклады на темы. «Правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях». 

«Правила личной безопасности при угрозе террористического акта».

 «Краткая характеристика наиболее вероятных для данной местности и района проживания чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

 «Уголовная ответственность несовершеннолетних».

 «Хулиганство, вандализм, грубое нарушение общественного порядка, повреждение чужого имущества, насилие над личностью».
	ОИ-1, с.115-118

ОИ-3, с.12-31, 323-345

ДИ-1
	2

	Тема 1.7 
Правовые,  нормативные  и  организационные  основы обеспечения безопасности жизнедеятельности
	Теоретическое обучение
	
	

	
	Правовые, нормативные и организационные основы обеспечения БЖ.

Отражение проблем БЖ в Конституции РФ. 

Отражение проблем БЖ в основах законодательства об охране труда, кодексе законов о труде. Организационные   мероприятия   по   обеспечению   безопасности жизнедеятельности в производственной и бытовой среде. 

Ответственность должностных лиц за соблюдение норм и правил БЖ.
	ОИ-3

с.12-31,

Конституция РФ
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Изучить ФЗ «О безопасности», «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера», «О пожарной безопасности.
	ОИ-3, с.51-56
	2

	Раздел 2.
Национальная безопасность РФ
	
	
	8

	Тема 2.1

Национальная безопасность РФ

	Теоретическое обучение
	
	

	
	Национальная безопасность РФ. 

Национальные  интересы  и  национальная  безопасность  России. Военная безопасность. Обеспечение военной безопасности РФ. Принципы обеспечения военной безопасности РФ. Концепция национальной безопасности. ФЗ «Об обороне». Приоритетные направления обеспечения военной безопасности РФ. Военная организация государства, руководство военной организацией РФ.  Основные мероприятия по обеспечению безопасности военной службы
	ОИ-3, с.354-363,

Ответить на вопросы, перечислить основополагающие документы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Подготовить реферат на тему «Основные направления обеспечения национальной безопасности»
	ОИ-3, с.359-360,


	2

	Тема 2.2

Организация обороны Российской Федерации
	Теоретическое обучение
	
	

	
	Организация обороны Российской Федерации. ФЗ «Об обороне». Задачи, стоящие перед Вооруженными Силами России. Организация обороны. Функции органов исполнительной власти субъектов РФ, органов местного самоуправления. Реформа Вооруженных Сил.


	ОИ-3, с.74-79.

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составление таблицы по теме 2.2. «Организация обороны Российской Федерации».
	ОИ-3, с.74-79.


	2

	Раздел 3.
Основы военной службы
	
	
	            68

	Тема 3.1

Правовые основы военной службы


	Теоретическое обучение
	
	

	
	Правовые основы военной службы. 

Прохождение военной службы по призыву и по контракту. 

Требования к моральным, психологическим и профессиональным качествам военнослужащих. 

Требования к уровню физической подготовки призывников 

Права, обязанности и ответственность военнослужащих. Уголовная ответственность военнослужащих за преступления против военной службы, определяемые Уголовным кодексом РФ.
	ОИ-2, с.167-190.

ОИ-3, с.101-105.

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Работа с учебником, конспектом, подготовка презентаций 1 Тема 3.1. «Правовые основы военной службы».
	ОИ-2, с.167-190.

ОИ-3, с.101-105.


	2

	Тема 3.2

Функции, цели и задачи Вооруженных Сил РФ
	Теоретическое обучение
	
	

	
	Функции, цели и задачи Вооруженных Сил РФ. Виды Вооруженных сил, рода войск и их назначение. Другие войска и их назначение.

Порядок прохождения военной службы.
	    ОИ-2, с.136-153
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Начертить структуру Вооруженных Сил Российской Федерации и структуру мотострелковых войск.
	ОИ-2, с.140-141
	2

	Тема 3.3

Состав  военнослужащих, воинские звания
	Практическое занятие № 5  

Составы военнослужащих, воинские звания. Взаимоотношения между военнослужащими.
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составление таблицы по теме 3.3. «Состав военнослужащих, воинские звания» (Напр. «Воинские звания ВС РФ»).
	
	2

	Тема 3.4

Общевоинские уставы Вооруженных сил РФ
	Практическое занятие № 6. 
Общевоинские уставы.

Определение правовой основы военной службы в Конституции Российской Федерации, в федеральных законах  «Об обороне», «О воинской обязанности и военной службе», в Общевоинских уставах Вооруженных сил РФ.
	ОИ-2, с.190-196.

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Работа с общевоинскими уставами. Подготовка презентации по теме «Общевоинские уставы»
	ОИ-2, с.190-196
	2

	Тема 3.5

Воинская  дисциплина
	Практическое занятие № 7 

Воинская  дисциплина. 

Поощрение и дисциплинарные взыскания. Права военнослужащего.
	ОИ-2, с.190-196.

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся. 

Составление таблицы по теме 3.4. «Общевоинские уставы» виды поощрения и виды дисциплинарного взыскания военнослужащих.
	ОИ-2, с.190-196
	2

	Тема 3.6

Суточный наряд роты


	Практическое занятие № 8. 
Суточный наряд роты.
 Выполнения обязанностей дневального по роте.
Военная служба – особый вид федеральной государственной службы.

 Обязанности военнослужащего. 

Назначение, состав, вооружение суточного наряда роты. 
	ОИ-2, с.109-114,

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Работа с учебником, конспектом, подготовка презентаций  по теме 3.6. «Суточный наряд роты». Подготовка ответов на контрольные вопросы по теме «Суточный наряд роты».
	ОИ-3, с.109-114,


	2

	Тема 3.7

Обязанности и действия часового
	Практическое занятие № 9

Обязанности и действия часового.
	ОИ-3, с.136-140.

Ответить на вопросы.
	2

	Тема 3.8

Военнослужащие и взаимоотношения между ними


	Практическое занятие № 10

Военнослужащие и взаимоотношения между ними.

Отработка навыков бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы.
	ОИ-3, с.105-108.

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Привести примеры дружбы и войскового товарищества в годы Великой Отечественной войны, в ходе боевых действий в Афганистане, в Чеченской Республике.
	ДИ-1
	2

	Тема 3.9

Огневая подготовка.
	Практическое занятие № 11. Огневая подготовка.

Вооружение МСО. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. Правила стрельбы из стрелкового оружия. Выполнение упражнений начальных стрельб. Отработка навыков разборки-сборки макета  автомата Калашникова (АК).

Практическое занятие № 12. Огневая подготовка.

Выполнение упражнения №1 по стрельбе из пневматического оружия.

Практическое занятие № 13. Огневая подготовка.

Выполнение упражнения №2 по стрельбе из пневматического оружия.

Практическое занятие № 14. Огневая подготовка.

Отработка навыков практической стрельбы из пневматического оружия (стрелковый поединок).

Практическое занятие № 15. Огневая подготовка.

Выполнение упражнения №3 по стрельбе из пневматического оружия.

Практическое занятие № 16. Огневая подготовка.

Назначение и устройство ручных осколочных гранат. 

Практическое занятие № 17. Огневая подготовка.

Выполнение нормативов по разборке и сборке автомата Калашникова.
	ОИ-3, с.131-136.

Выполнять требования безопасности при стрельбе.

Отрабатывать навыки разборки и сборки автомата Калашникова.
	2

2

2

2

2

2

2

	Тема 3.10

Строевая подготовка
	Практическое занятие № 18. Строевая подготовка
Выполнение строевых приемов без оружия. 

Практическое занятие № 19. Строевая подготовка
Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. 

Практическое занятие № 20. Строевая подготовка

Выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.  Строй отделения и взвода.

Практическое занятие № 21. Строевая подготовка

Выполнение строевых приемов в составе отделения.
	ОИ-3, с.114-119.

Правильно выполнять строевые приемы.
	2

2

2

2



	
	Теоретическое обучение
	
	

	Тема 3.11

Боевые традиции Вооруженных сил России


	Боевые традиции Вооруженных сил России. 

Патриотизм, верность воинскому долгу, воинское товарищество - составляющие боевых традиций Российской Армии. Дни воинской славы России. Символы воинской чести. Боевое Знамя части - символ чести, доблести и славы. Почетные награды за воинские отличия, заслуги в бою и военной службе. Ритуалы Вооруженных сил России.
	ОИ-2, с.206-225.

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Подготовка сообщения на тему 3.11. «Боевые традиции» (Напр. «Ритуалы Вооруженных Сил России», «Ордена и медали ВС РФ» и др.).
	ОИ-2, с.206-225.


	2

	Тема 3.12

Правила оказания первой помощи в чрезвычайных и опасных ситуациях мирного и военного времени
	Практическое занятие № 22
Правила оказания первой медицинской помощи при ЧС.
Практическое занятие № 23
Правила  оказания первой помощи при ЧС.
Практическое занятие № 24 
Правила  оказания первой помощи при ЧС.

Отработка навыков оказания неотложной психологической помощи в экстремальных  и чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени.
	ОИ-2, с.227-269,

ОИ-3, с.256-288.

Тренировка по сердечно легочной реанимации на тренажере «Александр»
	2

2

2



	Тема 3.13

Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка
	Теоретическое обучение
	
	

	
	Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка.

Беременность и гигиена беременности. Уход за младенцем.
	ОИ-2, с.280-295.

Ответить на вопросы.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Подготовка ответов на контрольные вопросы по теме 3.13. «Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка».
	ОИ-2, с.280-295.


	3

	Тема 3.14

Порядок поступления в военные учебные заведения

	Порядок поступления в военные учебные заведения.
Профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях, родственных получаемой профессии.

Дифференцированный зачет
	ОИ-2, с.196-206.

Ответить на вопросы.
	1

	Консультации
	
	2

	Всего
	
	106


3. условия  реализации  программы  УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасности жизнедеятельности».
Оборудование учебного кабинета: 

- типовое оборудование (столы, стулья, шкафы)

- аудиторная доска набором приспособлений для крепления таблиц

- видеотека мультимедийных учебных программ (мультимедийные обучающие программы и электронные учебники по основным разделам БЖ, видеофильмы по разделам курса БЖ, презентации по темам безопасности жизнедеятельности)

- нормативно-правовые документы

- учебная литература

- раздаточный материал

- различные приборы (войсковой прибор химической разведки (ВПХР), дозиметры)

- индивидуальные средства защиты (респираторы, противогазы, ватно-марлевые повязки)

- общевойсковой защитный комплект

- противохимический пакет

- сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой медицинской, доврачебной помощи (сумка СМС)

- перевязочные средства (бинты, лейкопластыри, вата медицинская компрессная, косынка медицинская (перевязочная), повязка медицинская большая стерильная, повязка медицинская малая стерильная)

- медицинские предметы расходные (булавка безопасная, шина проволочная, шина фанерная)

- грелка

- жгут кровоостанавливающий

- индивидуальный перевязочный пакет

- шприц-тюбик одноразового пользования

- тренажер для оказания первой помощи «Максим»

- учебно-наглядные пособия по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности»

· набор плакатов или электронные издания

· учебный автомат Калашникова

Технические средства обучения: 

- компьютер

- видеомагнитофон

- экран

- телевизор с универсальной подставкой

3.2. Требования к минимальному информационному обеспечению обучения

Основные источники учебной литературы 

1. Арустамов Э.А. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. – М., Академия, 2010
2. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. М: Кнорус, 2010
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