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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины  ОП.14. Охрана труда разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования входящей в состав укрупненной группы 15.00.00 Машиностроение по направлению подготовки по специальности 15.02.01 Монтаж и техническая эксплуатация промышленного оборудования (по отраслям) и является частью программы подготовки специалистов среднего звена.

1.2. Требования к результатам освоения: компетенциям, знаниям и умениям

Результатом освоения данной учебной дисциплины является освоение студентами следующих компетенций, знаний и умений:
	Результаты освоения


	

Основные показатели

оценки результата

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.


	Проводит объективный анализ качества результатов собственной деятельности и указывает субъективное значение результатов деятельности.

Принимает управленческие решения по совершенствованию собственной деятельности.

Организует собственное профессиональное развитие и самообразование  в целях эффективной профессиональной и личностной самореализации и развития карьеры.

Занимается самообразованием для решения 

четко определенных, сложных и нестандартных проблем в области профессиональной деятельности.

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.


	Определяет успешные стратегии  решения проблемы, разбивает поставленную цель на задачи.

Разрабатывает альтернативные решения проблемы.



	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.


	Проводит объективный анализ качества результатов собственной деятельности и указывает субъективное значение результатов деятельности.

Организует собственное профессиональное развитие и самообразование  в целях эффективной профессиональной и личностной самореализации и развития карьеры.

Занимается самообразованием для решения 

четко определенных, сложных и нестандартных проблем в области профессиональной деятельности.

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.


	Планирует информационный поиск из широкого набора источников, необходимого для эффективного выполнения профессиональных задач и развития собственной профессиональной деятельности и деятельности подчиненного персонала.

Анализирует информацию,  выделяет в ней главные аспекты, структурирует, презентует.

Владеет способами систематизации и 

интерпретирует полученную информацию в контексте своей деятельности и в соответствии с задачей информационного поиска.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.


	Применяет средства информатизации и информационных технологий для освоения  программы Охрана труда.

Выполняет последовательно и верно практические работы в соответствии с инструкциями, технологическими картами;

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.


	Обучает членов группы (команды) рациональным приемам по организации деятельности для эффективного выполнения коллективного проекта. 

Распределяет объем работы среди участников коллективного проекта. 

Справляется с кризисами взаимодействия совместно с членами группы (команды).

Проводит объективный анализ и указывает субъективное значение результатов деятельности.

Использует вербальные и невербальные способы эффективной коммуникации с коллегами, руководством, клиентами и другими заинтересованными сторонами

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.


	Классифицирует  оздоровительные системы  физического воспитания, направленные  на укрепление здоровья, профилактике профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение продолжительности жизни. 

Соблюдает нормы здорового образа жизни, осознанно выполняет правила безопасности жизнедеятельности.

Составляет свой индивидуальный комплекс физических упражнений для поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

Организовывает собственную деятельность по укреплению здоровья и физической выносливости.

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.


	Определяет успешные стратегии решения проблемы, разбивает поставленную цель на задачи.

Разрабатывает альтернативные решения проблемы.

Самостоятельно организует собственные приемы обучения в рамках предпринимательской  деятельности.

Разрабатывает и презентует бизнес-план в области своей профессиональной деятельности.

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.


	Изучает нормативно-правовую документацию,  техническую литературу и современные научные разработки в области будущей профессиональной деятельности на государственном языке.

Определяет успешные стратегии решения проблемы, разбивает поставленную цель на задачи.

Разрабатывает альтернативные решения проблемы.

	ПК 1.1. Руководить работами, связанными с применением грузоподъёмных механизмов, при монтаже и ремонте промышленного оборудования.


	Изучает работы, связанные с применением грузоподъёмных механизмов, при монтаже и ремонте промышленного оборудования.

Выполняет  грузоподъемные работы.

Рассчитывает предельные нагрузки грузоподъемных устройств.

	ПК 1.3. Участвовать в пуско-наладочных работах и испытаниях промышленного оборудования после ремонта и монтажа.
	 Организует и участвует  в пуско-наладочных работах при  испытании промышленного оборудования после ремонта и монтажа.

	ПК 1.5. Составлять документацию для проведения работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования.
	Составляет документацию для проведения работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования.



	ПК 2.1. Выбирать эксплуатационно-смазочные материалы при обслуживании оборудования.


	Выбирает эксплуатационно-смазочные материалы при обслуживании оборудования.

Пользуется оснасткой и инструментом для смазки.

Выполняет регулировку смазочных механизмов.

Контролирует процесс эксплуатации оборудования.

	ПК 3.2. Участвовать в организации работы структурного подразделения.


	Мотивирует работников на решение производственных задач.

Определяет и устраняет  конфликтные ситуации, стрессы и риски.

	Должен уметь:
	

	проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
	 осуществляет анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

	соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;
	выполняет требования по безопасному ведению технологического процесса;

	проводить мониторинг объектов производства и окружающей среды;
	осуществляет мониторинг объектов производства и окружающей среды;

	Должен знать:
	

	особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
	описывает основные особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;

	систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, экологическую политику развития производства;
	называет систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, экологическую политику развития производства;

особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;

	особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
	представляет особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;

	систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, экологическую политику развития производства
	перечисляет систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, экологическую политику развития производства


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

по учебному плану

	Максимальная учебная нагрузка
	67

	Самостоятельная работа
	19

	Консультации
	2

	Обязательная учебная нагрузка, в том числе:
	46

	теоретическое обучение
	38

	практические занятия 
	8

	Промежуточная аттестация проводится в форме:                                      зачета


2. Тематический план и содержание учебного материала
	Наименование раздел и тем
	Содержание учебного материала
	Домашнее задание


	Объем 

часов

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1

Общие вопросы охраны труда
	Теоретическое обучение

Основные понятия и терминология безопасности труда. Понятия ПДУ и ПДК.

Законодательство в области охраны труда.

Самостоятельная работа

Обязательные формы производственно-технического обучения.


	ОИ[1]: стр.34-42
ДИ[1]: стр. 25-33
	2 
2       

	Раздел 2
Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды
	
	
	

	Тема 1.1

Классификация, источники и характеристики негативных факторов и их воздействие на человека
	Теоретическая часть

 Опасные и вредные производственные факторы (ОВПФ)
Самостоятельная работа

Основные стадии идентификации негативных факторов.
	ОИ[1]: стр. 54-59;

	2
2


	Тема 1.2 Источники и характеристики негативных факторов, их действие на человека

	Теоретическая часть

Механические движения и действия технологического оборудования и инструмента.
Подъемно-транспортное оборудование. 

Безопасность сосудов, работающих под давлением.
Самостоятельная работа


Опасные механические факторы.
	ОИ[1]: стр. 60-86;
стр. 69-87;
стр. 143-151

ДИ[1]: стр.170-205;

стр. 133-240
	2
2

2

2

	Раздел 3 Защита человека от вредных и опасных производственных факторов

	
	
	

	Тема 2.1

Негативные факторы производственной среды
	Теоретическая часть

Действие и влияние вибрации и шума на человека и окружающую среду.
Вредные вещества в воздухе и их воздействие на организм человека.

Практическая работа №1 

Средства индивидуальной защиты человека от негативных факторов.
Самостоятельная работа

Вредные факторы и риск опасных факторов при монтажных и электромонтажных работах. 

Оснащение и маркировка трубопроводов, баллонов, цистерн и других установок.
	ОИ[1]: стр.153-176; 126-132
ДИ[1]: стр. 170-204; 1450163
	2
2

2

2

1

	Тема 2.2

Защита человека от опасности механического травмирования.
	Теоретическая часть

Опасные зоны оборудования, машин и механизмов  и средства защиты.

Практическая работа №2
Оформление акта о несчастном случае на производстве по форме Н-1

Самостоятельная работа

Расследования несчастных случаев на производстве.
	ОИ[1]: стр.265-294;
ДИ[1]: стр.66-78

стр.408-409
	2
2

2

	Тема 2.3 Защита человека от опасных факторов
	Теоретическая часть

Пожарная защита на производственных объектах
Практическая работа №3

Первичные средства пожаротушения. Их применение и использование. Огнетушители ОХП-10, ОВП-10, ОУ-5
Самостоятельная работа

Пожароопасные свойства веществ.
	ОИ[1]:  стр. 294-305;
ДИ[1]: стр. 205-218; 233-241
	2
2

2

	Раздел 4.

Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности.
	
	
	

	Тема  3.1

Санитарные требования к содержанию рабочих мест
	Теоретическая часть 

Основные понятия и принципы нормирования метеорологических условий рабочих мест.
Освещенность. Организация рабочего места для создания комфортных условий
Практическая работа №4

Определение параметров микроклимата в помещении
Самостоятельная работа

Профилактика перегрева и переохлаждения организма при работе на открытом воздухе.
	ОИ[1]: стр. 315-332; 333-364
ДИ[1]: стр.145-164
	2
2

2

2

	Раздел 5.

Психофизиологические основы безопасности
	
	
	

	Тема 4.1 Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда
	Теоретическая часть 

Психологические причины возникновения опасных ситуаций и случаев травматизма.

Предельно допустимые нагрузки для лиц моложе 18 лет.
Самостоятельная работа

Зависимость уровня травматизма от возраста работника и профилактические меры.
	ОИ[1]: стр. 365-372;

372-378; 469-476
ДИ[1]: стр. 45-57;
	2

2

2



	Раздел 6
Методы и средства  обеспечения электробезопасности
	
	
	

	Тема 5.1

Действие электрического тока на организм человека.
	Теоретическая часть 

Факторы, влияющие на исход поражения человека электрическим током.
Виды электротравм: электрический ожог, электрические знаки, металлизация кожи, электроофтальмия, удар.

Технические способы и средства защиты человека от поражения электрическим током.
Самостоятельная работа

Оказание первой доврачебной помощи человеку, пораженному электрическим током. 
	ОИ[1]: стр. 193-199
Д            И[1]: стр.79-118
	2
2
2
2



	Тема 5.2

Классификация помещений по степени опасности.
	Теоретическая часть 

Классификация помещений по степени опасности поражения электрическим током 

Элекрозащитные средства и предохранительные приспособления. Дифференцированный зачет
Самостоятельная работа

Факторы, влияющие на исход поражения электрическим током.
	ОИ[1]: стр.

ДИ[1]: стр.112-113
	2

2
2

	Консультации
	
	2

	Всего
	
	67


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы  дисциплины требует наличие:

	Наименование

кабинеты
	Средства обучения

	Охраны труда
	Огнетушитель химический пенный;

Огнетушитель воздушно-пенный;

Огнетушитель углекислотный;

 Противогазы гражданские ГП-7

Противогазы промышленные ПФМ-1, ППФ-95, ППФМ-92;

Противогазы изолирующие типа ИП-4М, ИП-5, КИП-8,   АСВ – 2, шланговые;

Самоспасатели фильтрующие и изолирующие типа ГДЗК, СПП-4, СПП-5, СПИ-20;

Респираторы противопылевые, противогазовые типа ШБ-1, Ф-62 Ж, У-2К Р-2, РУ-60 м, У-2ПГ;

Плакаты:

Правила работы со стеклом.

Правила безопасности при работе с кислотами и щелочами.

Действие при разливе ртути.

Оказание первой помощи при попадании на кожу вредные и опасные  вещества.

	Безопасности жизнедеятельности
	Компьютер с лицензионным программным обеспечением.

Плааты:

Действие при аварии с выбросом хлора, аммиака;

Первая помощь при поражении АХОВ;

Действия населения при аварии на АЭС;

Правила поведения населения при радиоактивном загрязнении местности;

Действия при авариях со взрывами и пожарами;

Оказание пострадавшим первой помощи.


3.2. Требования к минимальному информационному обеспечению обучения

Основные источники учебной литературы
1. Охрана труда и промышленная экология.-М:Академия, 2014

2. Девисилов В.А. Охрана труда.-М:Форум, 2013
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