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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
1.1 Область применения программы

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины ОП.03. Техническая механика является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с требованием федерального государственного образовательного стандарта профессионального образования, входящей в состав укрупненной группы 15.00.00 Машиностроение по направлению подготовки 15.02.01 Монтаж и техническая эксплуатация промышленного оборудования (по отраслям) и является частью программы подготовки специалистов среднего звена.

           Дисциплина ОП.03. Техническая механика входит в профессиональный  цикл.

1.2 Требования к результатам освоения: компетенциям, знаниям и умениям
 Результатом освоения данной учебной дисциплины является освоение студентами следующих компетенций, знаний и умений:

	Результаты освоения
	Основные показатели 

оценки результата

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Проявлять устойчивый интерес                                                                               к своей будущей профессии                                                                                                                                                                                             

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	 Выбирает типовые методы и способы выполнения профессиональных задач

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	Правильно принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	Правильно осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Использует информационно-коммуникационные технологии

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Работает в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
	Умение брать на себя ответственность за работу членов команды

	ПК 1.1. Руководить работами, связанными с применением грузоподъёмных механизмов, при монтаже и ремонте промышленного оборудования.
	Умение руководить работами, связанными с применением грузоподъёмных механизмов, при монтаже и ремонте промышленного оборудования.при монтаже и ремонте промышленного оборудования

	ПК 1.2. Проводить контроль работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования с использованием контрольно-измерительных приборов.
	Умение проводить контроль работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования с использованием  контрольно-измерительных приборов

	ПК 1.3. Участвовать в пуско-наладочных работах и испытаниях промышленного оборудования после ремонта и монтажа.
	Умение участвовать в пуско-наладочных работах и испытаниях промышленного оборудования после ремонта и монтажа.

	ПК 1.4. Выбирать методы восстановления деталей и участвовать в процессе их изготовления.
	Умение выбирать методы восстановления деталей и участвовать в процессе их изготовления.

	ПК 1.5 Составлять документацию для проведения работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования.
	Умение составлять документацию для проведения работ по монтажу и ремонту промышленного оборудования.

	ПК 2.1. Выбирать эксплуатационно-смазочные материалы при обслуживании оборудования.
	Умение выбирать эксплуатационно-смазочные материалы при обслуживании оборудования.

	ПК 2.2. Выбирать методы регулировки и наладки промышленного оборудования в зависимости от внешних факторов.
	Умение выбирать методы регулировки и наладки промышленного оборудования в зависимости от внешних факторов.

	ПК 2.3. Участвовать в работах по устранению недостатков, выявленных в процессе эксплуатации промышленного оборудования.
	Участвовать в работах по устранению недостатков, выявленных в процессе эксплуатации промышленного оборудования.

	ПК 2.4 Составлять документацию для проведения работ по эксплуатации промышленного оборудования.
	Заполняет документацию для проведения работ по эксплуатации промышленного оборудования.

	ПК 3.1. Участвовать в планировании работы структурного подразделения.
	Показать участие в планировании работы структурного подразделения

	ПК 3.2. Участвовать в организации работы структурного подразделения.
	Показать участие в организации работы структурного подразделения.

	ПК 3.3. Участвовать в руководстве работой структурного подразделения.
	Показать участие в руководстве работой структурного подразделения.

	ПК 3.4. Участвовать в анализе процесса и результатов работы подразделения, оценке экономической эффективности производственной деятельности.
	Показать участие в анализе процесса и результатов работы подразделения, оценке экономической эффективности производственной деятельности.

	Должен уметь:
	

	- производить  расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
	 Рассчитывает механических передач и простейших сборочных единиц.

	- читать кинематические схемы;
	Определяет кинематические схемы.

	-определять напряжения в конструкционных элементах.
	Рассчитывает напряжения в конструкционных элементах.

	Должен знать:
	

	- основы технической механики,
	Использует основы технической механики.

	- виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;
	Различает виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики.

	-методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации;
	Применяет методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации.

	- основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.
	Использует основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.


2. СТРУКТУРА   И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов
по учебному плану

	Максимальная учебная нагрузка   
	140

	Самостоятельная работа  
	36

	Консультации
	10

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка  в том числе:
	94

	теоретическое обучение 
	64

	практические занятия
	30

	Промежуточная аттестация проводится в форме:                      экзамена


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел1

Теоретическая

механика
	
	 
	

	Тема 1.1.Статика

Плоская система сходящихся сил


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1

2
3
	Основные понятия и аксиомы статики
Связи и их реакции

Способы сложения двух сил. 
Разложение силы на две составляющие

Определение равнодействующей системы сил, силовой многоугольник

Условие равновесия системы сил в векторной форме
	
	2

	
	Практическая работа 1 « Построение силового треугольника»
	2
	

	
	Практическая работа 2 « Построение силового многоугольника»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

1. Решение задач по теме  «Определение реакции связей»

2. Графическое решение задачи «Построение силового треугольника»
	4
	

	Тема 1.2.

Плоская система произвольно расположенных сил


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1

2

3 
 
	Плоская система произвольно расположенных сил

Приведение плоской системы сил к заданной точке

Теорема Вариньона

 Равновесие плоской системы сил

 Классификация нагрузок и виды опор 

Балочные системы
Уравнения равновесия системы сил в аналитической форме
	
	2


	
	Самостоятельная работа обучающегося

1Решение задач по теме  «Определение момента относительно точки»

2 Решение задач по теме  «Определение силовых моментов  действующих на балку»
	       4
	

	Тема 1.3.

Пространственная система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1

   2
	Пространственная система произвольно расположенных сил
Условие равновесия пространственной системы   сил
	
	2

	
	Практическая работа 3 «Аналитическое определение равнодействующей силового многоугольника»
	2
	

	
	Практическая работа 4 « Определение сил реакций опор балки при сосредоточенной  нагрузке»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 

1Решение задач по теме  «Определение момента относительно точки»
	2
	

	Тема 1.4.

Центр тяжести

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1

2


	Сила тяжести как равнодействующая вертикальных сил

Центр тяжести тела

Центр тяжести простых геометрических фигур

Трение, трение качения.
	
	2



	
	Практическая работа 5 «Определение  центра тяжести фигуры»
	2
	

	Тема 1.5.

Кинематика

Основные понятия кинематики


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1

2

3
	Кинематические параметры движения: путь, скорость, ускорение

Способы задания движения 

Ускорение полное, нормальное, касательное

Кинематика способы задания движения точки

Простейшие движения твердого тела: поступательное, вращательное

Кинематические ускорения полное касательное
	6
	2

	
	Практическая работа 6 «Определения скорости ускорения движения материальной точки
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

 1.Решение задач по теме «Определение скорости и  ускорения движения материальной точки»
	2

	

	Тема 1.6.

Динамика .

Метод

кинемостатики
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1


	   Закон инерции, основной закон динамики

Закон независимости действия сил
Закон действия и противодействия

Свободная и несвободная материальная точки Принцип Даламбера
	6
	        2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

1.Решение задач по теме «Определение силы инерции »
	2
	

	Тема 1.6.

Работа и мощность


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	
	
	2

	
	   1

2
	Работа постоянной силы при прямолинейном перемещении

Работа переменной силы на криволинейном пути

Работа и мощность при вращательном движении
	
	

	
	Практическая работа 7 « Определение работы постоянной силы при прямолинейном перемещении»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

    1.Решение задач по теме «Определение работы постоянной силы»
	2
	

	Раздел 2.

Детали  машин и механизмов


	
	10


	

	Тема 2.1.

Основные положения


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1

2
	 Механизм, машина, деталь, сборочная единица

  Требования, предъявляемые к машинам, деталям и сборочным единицам
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Реферат на тему « Роль машиностроения в научно –техническом прогрессе»
	2
	

	Тема 2.2.

Передачи


	Содержание учебного материала
	6
	2

	
	1111
	Назначение механических передач и их классификация

Передаточное отношение и передаточное число

Основные кинематические и силовые соотношения 

Расчет многоступенчатого привода
	
	

	
	Практическая работа 8«Определение основных кинематических и силовых соотношений редуктора»

Практическая работа 8«Определение основных кинематических и силовых соотношений редуктора»
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

1.Решение задач по теме «Расчет передаточного числа многоступенчатого редуктора»
	2
	

	Раздел 3.
Сопротивление

Материалов
	
	34
	

	Тема 3.1.

Основные положения


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1.

2

3

      
	Задачи сопротивления материалов
Деформации упругие и пластические

Классификация нагрузок и элементов конструкции

Силы внешние и внутренние

Способ решения задач методом сечений

Напряжение, нормальное,  касательное
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

1. Решение задач по теме «Определение схем нагрузок балок»  

2. Сообщения  прочностных характеристиках новых видов материалов.
	2
	

	Тема 3.2.

Растяжение и сжатие


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1


	Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии

Эпюры продольных сил. Нормальное  напряжение
	
	

	
	Практическая работа 10 «Расчет и построение эпюры продольных сил и нормальных  напряжений»
	2
	

	
	Практическая работа 11 « Расчеты на прочность растянутых и сжатых стержней»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

1Решение задач по теме «Определение прочности растянутых стержней»  
	2
	

	Тема 3.3.

Срез, смятие
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1

2

	Срез, основные расчетные предпосылки
Условие прочности

Смятие условия прочности

Допускаемые напряжения
	
	2

	
	Практическая работа 12 «Расчет и построение эпюры сил и допускаемых напряжений при срезе и смятии»

Практическая работа  13 «Построение эпюр допускаемых напряжений при срезе смятии»  
	2

2
	            

	
	Самостоятельная работа обучающихся

 Графо-аналитическое решение задач по теме«Расчет и построение эпюры сил и допускаемых        напряжений при срезе и смятии»
	2
	

	Тема 3.4.

Геометрические характеристики сечений


	Содержание учебного материала
	2


	

	
	1

2
	Статические моменты инерции сечений

Осевые полярные, центральные моменты инерции

Осевые моменты инерции простейших фигур
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

 Решение задач по теме   «Определение моментов инерции плоских фигур»
	2
	

	Тема 3.5.

Кручение


	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1

2
3

	Чистый сдвиг. Закон Гука
Внутренние силовые факторы при кручении

Эпюры крутящих моментов

Угол закручивания

Расчеты на прочность и жесткость
	
	           2

	
	Практическая работа  14  «Построение эпюр крутящих моментов и расчет на прочность»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Графо -аналитическое решение задач по теме   «Построение эпюр крутящих моментов и расчет на прочность  балки при    кручении»
	2
	

	Тема 3.6.

Изгиб
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1

2


	Классификация видов изгиба

Внутренние силовые факторы при изгибе

Эпюры  поперечных сил и изгибающих моментов

Нормальные напряжения при изгибе

Расчеты на прочность при поперечном изгибе
	
	3

	
	Практическая работа 15 «Расчеты балки на прочность при поперечном изгибе»
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Графо-аналитическое решение задач по теме   «Построение эпюр изгибающих моментов и расчет на прочность  балки при    изгибе»
	2
	

	Тема 3.7.

Продольный изгиб
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1

2

 
	Продольный изгиб. Устойчивость сжатых стержней

Внутренние силовые факторы при продольном изгибе

Эпюры  продольных сил.

Расчеты на прочность при продольном изгибе
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся Графо -аналитическое решение задач по теме   «Расчет на  прочность  балки при  продольном изгибе»  
	2
	

	Консультации
	10
	

	Всего
	140
	


Для характеристики уровня усвоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1.-ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2.-репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3.-продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия лаборатории:  Технической механики, грузоподъемных и транспортных машин.
Оборудование лаборатории: 

-ученическая доска;

-посадочные места по количеству обучающихся;

-рабочее место преподавателя;

-комплект наглядно-учебных пособий;

-стенды:

-определение усилий в стержнях плоской фермы,

-внутренние силовые факторы,

-уравнения равновесия пространственной системы сил,

-основные формулы по сопротивлению материалов,

-диаграмма напряжений стали,

-основные формулы  по определению крутящих моментов.

Технические средства обучения: 

-образцы машиностроительных изделий:

-виды зубчатых соединений,

-виды передач.

3.2. Требования к минимальному информационному обеспечению обучения

Основные источники: 

1.Эрдеди А.А.,   Эрдеди Н.Э.,   Техническая механика.-М:Академия, 2014г

2.Бородин Н.А. Сопротивление материалов.-М:Дрофа, 2010г

3.Аркуша А.И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов. - М.: Высшая школа, 2014г.
