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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Аннотация и область применения программы

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины Общие требования промышленной безопасности и охраны труда является частью основной профессиональной образовательной программы по специальности 10527 Аппаратчик подготовки сырья и отпуска полуфабрикатов и продукции.

Основная цель промышленной безопасности состоит в предотвращении аварий на опасных объектах производства или минимизации их последствий.
Целью охраны труда является научный анализ условий труда, технологических процессов, аппаратуры и оборудования с точки зрения возможности возникновения появления опасных факторов, выделение вредных производственных веществ.
1.2. Требования к результатам освоения: компетенциям, знаниям и умениям

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
- соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;
- проводить мониторинг объектов производства и окружающей среды.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, экологическую политику развития производства;
- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, экологическую политику развития производства
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов
по учебному плану

	Максимальная учебная нагрузка 
	20

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
	20

	теоретическое обучение
	14

	практические занятия
	6

	Промежуточная аттестация проводится в форме  дифференцированного зачета                                                    


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Общие требования промышленной безопасности и охраны труда

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объём часов
	Уровень освоения

	Раздел 1.
Управление безопасностью труда
	
	9
	

	Тема 1.1
Введение. Основные понятия и терминология безопасности труда


	Содержание учебного материала
	2
	1

	
	1
	Предмет и задачи дисциплины, его значение. Литература для изучения дисциплины. Общее ознакомление с разделами программы и методами их изучения. Краткие исторические сведения. Термины и определения основных понятий.
	
	

	Тема 1.2
Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда. Инструктаж работников по охране труда, порядок его проведения и оформления 

	Содержание учебного материала
	
	2

	
	
	
	

	
	1
	Законодательство в области охраны труда. Рабочее время. Режим рабочего времени. Время отдыха. Охрана труда несовершеннолетних. Льготы по охране труда. Права и обязанности работников в области охраны труда. Ответственность за нарушение правил охраны труда. Обеспечение прав на охрану труда. Правовые и организационные основы охраны труда в организации.
	
	

	
	Практическое занятие №1

Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда. Инструктаж работников по охране труда, порядок его проведения и оформления 

	2
	

	Тема 1.3

Экономические механизмы безопасности труда. Статический метод анализа травматизма
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1
	Социально-экономическое значение, экономический механизм и источники финансирования охраны труда. Экономические последствия (ущерб) от производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Экономический эффект и экономическая эффективность мероприятий по улучшению условий и охране труда.
	
	

	
	Практическое занятие №2

Экономические механизмы безопасности труда. Статический метод анализа травматизма.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
проработать конспект лекции
	1
	

	Раздел 2.
Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды.
	
	4
	

	Тема 2.1
Источники и характеристики негативных факторов, их воздействие на человека. Классификация негативных факторов


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1

	Возможные опасные и вредные факторы и средства защиты. Методы изучения причин производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Воздействие токсичных веществ на организм человека. Система мер по производственной эксплуатации опасных производственных объектов.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
составить классификацию опасных и вредных производственных факторов
	1
	

	Тема 2.2
Опасные механические факторы. Составление акта о несчастном случае по форме Н-1


	Содержание учебного материала
	             
	         2

	
	1
	Несчастный случай на производстве. Группы несчастных случаев. Основные определения. Расследование несчастных случаев на производстве. Первоочередные меры, принимаемые, в связи с несчастным случаем на производстве. Порядок расследования несчастных случаев. Порядок оформления акта о несчастном случае на производстве и учета несчастных случаев на производстве. Возмещение вреда, причиненного работникам. Социальное страхование. 
	
	

	
	Практическое занятие №3

Опасные механические факторы. Составление акта о несчастном случае по форме Н-1
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Проработать специальную литературу и Интернет-источники
	1
	

	Тема 2.3
Физические негативные факторы


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Вибрация. Источники вибрации, параметры, классификация. Воздействие вибрации на организм человека. Акустические колебания. Источники шума.  Воздействие шума на человека. Электромагнитные поля. Источники ЭМП на производстве. Воздействие неионизирующих излучений на человека. Радиация. Воздействие радиации на организм человека. Электрический ток. Источники электрической опасности. Воздействие электрического тока на человека. 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
подготовить видеоматериал на тему «Радиация. Воздействие радиации на организм человека»
	2
	

	Тема 2.4
Химические негативные факторы (вредные вещества). Опасные факторы комплексного характера


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Классификация и воздействие вредных веществ на человека. Токсикология. Токсичность. Классы опасности веществ по ПДК в воздухе рабочей зоны. Гигиеническое нормирование содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Пожаровзрывоопасность. Основные сведения, причины и источники пожаров и взрывов. Категорирование помещений и зданий по степени взрывопожарной безопасности.  Герметичные системы, находящиеся под давлением, классификация. Причины возникновения опасности герметичных систем. Опасности, возникающие при нарушении герметичности. Статическое электричество, опасные и вредные факторы.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
подготовить реферат на тему «Воздействие вредных веществ на человека»
	1
	

	Раздел 3.

Защита человека от вредных и опасных производственных факторов
	
	5
	

	Тема 3.1

Защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука. Защита от электромагнитных полей и излучений


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Основные методы защиты от шума и вибрации. Виброгашение. Вибродемпфирование. Сущность виброизоляции. СКЗ и СИЗ, применяемые для защиты от вибрации. Сущность акустической обработки помещений. Абсорбционные и реактивные глушители. Особенности борьбы с инфра- и ультразвуком. Общие методы защиты. Защита от переменных и постоянных ЭМП и излучений. Защита от лазерного излучения.  Защита от инфракрасного (теплового) излучения.  Защита от ультрафиолетового излучения.  Защита от ионизирующих излучений (радиации).
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
рассчитать необходимую толщину защитного экрана от ионизирующего излучения
	1
	

	Тема 3.2

Методы и средства обеспечения электробезопасности. Оценка опасности прикосновения к оборванному и лежащему на земле проводу


	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1
	Применение малых напряжений. Электрическое разделение сетей. Электрическая изоляция. Контроль и профилактика поврежденной изоляции. Защита от прикосновения к токоведущим частям установок.  Защитное заземление.  Зануление. УЗО.
	
	

	
	Практическое занятие №4

Методы и средства обеспечения электробезопасности. Оценка опасности прикосновения к 

оборванному и лежащему на земле проводу
	2
	

	Тема 3.3

Защита человека от химических и биологических негативных факторов. Защита от загрязнения воздушной среды. Оценка воздействия вредных веществ, содержащихся в воздухе

	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1
	Методы для защиты воздушной среды рабочей зоны. Системы вентиляции на производстве. Естественная и механическая вентиляция. Типы местных отсосов загрязненного воздуха. Определение необходимой эффективности очистки воздуха от загрязнений. Аппараты для очистки воздуха от пыли. Методы и средства для очистки воздуха от вредных газов.
	
	

	
	Практическое занятие №5

Защита человека от химических и биологических негативных факторов. Защита от загрязнения воздушной среды. Оценка воздействия вредных веществ, содержащихся в воздухе.
	            2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
определить необходимую эффективность очистки воздуха от загрязнений
	1
	

	
	Содержание учебного материала
	2
	2

	       Тема 3.4

Защита от загрязнения водной среды. Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов
	1
	Методы и средства очистки воды. Обеспечение качества питьевой воды. Устройства для очистки питьевой воды. СИЗ для защиты органов дыхания человека. Область применения респираторов и противогазов, их виды. Отличие самоспасателей от противогазов.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
подготовить презентацию на тему «Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов»
	1
	

	Тема 3.5

Пожарная защита на производственных объектах. Категорирование производственных помещений по взрывоопасной и пожарной опасности. Первичные средства тушения пожара.
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1
	Основные понятия. Категорирование производств по взрывопожароопасности.  Основные причины возникновения пожаров и взрывов. Меры предупреждения пожаров и взрывов. Огнетушащие вещества. Тушение водой. Тушение пеной. Тушение инертными разбавителями. Тушение порошковыми составами. Стационарные установки тушения пожара.
	
	

	
	Практическое занятие №6

Пожарная защита на производственных объектах. Категорирование производственных помещений по взрывоопасной и пожарной опасности. Первичные средства тушения пожара.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

подготовить презентацию на тему «Огнетушащие вещества»
	1
	

	Тема 3.6

Защита от статического электричества
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1
	Методы защиты от статического электричества. Нейтрализаторы зарядов статического электричества.
	
	

	
	Практические занятия №7

Защита от статического электричества
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

составить перечень нейтрализаторов зарядов статического электричества


	1
	

	Раздел 4.

Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности
	
	
	

	Тема 4.1

Микроклимат помещений
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Механизмы теплообмена между человеком и окружающей средой. Терморегуляция организма человека. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата. Методы обеспечения комфортных климатических условий в помещениях.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

подготовить реферат на тему «Влияние параметров микроклимата на самочувствие человека


	1
	

	Тема 4.2

Освещение. Определение освещенности на рабочем месте
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1
	Как устроен глаз и как видит человек. Характеристики освещения и световой среды. Виды освещения и его нормирование. Искусственные источники света. Светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий. Расчет освещения.
	
	

	
	Практическое занятие №8

Освещение. Определение освещенности на рабочем месте
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

подготовить презентацию на тему «Светильники. Их назначение»
	1
	

	Раздел 5.

Первая помощь пострадавшим
	
	
	

	Тема 6.1

Оказание первой помощи пострадавшим
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1
	Общие принципы оказания первой помощи пострадавшим. Приемы оказания первой помощи.
	
	

	
	Практическое занятие №9

Оказание первой помощи пострадавшим
	2

	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

проработать специальную литературу и Интернет-источники
	
	

	Дифференцированный зачет
	
	
	

	Всего:
	20
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации программы дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Общие требования промышленной безопасности и охраны труда»

Оборудование учебного кабинета:

1. Рабочее место преподавателя.

2. Посадочных мест по количеству обучающихся.

3. Учебная доска.

4. Нормативные документы по охране труда. Документы по производственной санитарии, пожарной безопасности.

5. Методические и информационные материалы.

6. Учебные программы по охране труда.

7. Комплекты тестовых заданий для проверки знаний обучающихся.

8. Наглядные средства обучения (альбомы, схемы)
Технические средства обучения: 
1. Персональный компьютер.

2.  Периферийные устройства (принтер, сканер, ксерокс). 

3.  Мультимедиа проектор.

4.  Экран.

5.  Телевизор.

3.2. Требования к минимальному информационному обеспечению обучения
Основные источники учебной литературы 
      1. В.А. Девисилов Охрана труда Москва ФОРУМ– ИНФРА - М 2006

      2. Г.В. Макаров Охрана труда в химической промышленности Москва «Химия»

      3. М.Б. Сулла Охрана труда Москва «Просвещение»

      4. В.С.Медведева Охрана труда и противопожарная защита в химической   промышленности Москва «Химия»
      5. П.П.Кукин Безопасность жизнедеятельности, производственная безопасность и охрана труда Москва «Академия» 2001

Дополнительные источники учебной литературы 

Для преподавателей

Основные законодательные и нормативные правовые акты по безопасности труда.
      1. Основные законы:

- Федеральный закон «Об основах охраны труда в Российской Федерации»;

- Трудовой Кодекс Российской Федерации.

      2. Законодательные акты:

            - Положение о расследовании и учете несчастных случаев на производстве;

            - Положение о порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда.

      3. Основные нормативные правовые акты.

Для обучающихся

 Основные законодательные и нормативные правовые акты по безопасности труда.
      1. Основные законы:

- Федеральный закон «Об основах охраны труда в Российской Федерации»;

- Трудовой Кодекс Российской Федерации.

      2. Законодательные акты:

            - Положение о расследовании и учете несчастных случаев на производстве;

            - Положение о порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда.

      3. Основные нормативные правовые акты.
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