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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Аннотация и область применения программы

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины  Основы технической механики является частью основной профессиональной образовательной программы по специальности 10527 Аппаратчик подготовки сырья и отпуска полуфабрикатов и продукции

Учебная дисциплина «Основа технической механики» входит в цикл общепрофессиональных дисциплин.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

( определять равнодействующую аналитическим и графическим методом;

( определять реакции опор балок с проверкой правильности решения;

( находить координаты центра тяжести плоских фигур и фигур, составленных из 

стандартных прокатных профилей;

( строить эпюры продольных сил и нормальных напряжений;

( строить эпюры крутящих моментов;

( строить эпюры поперечных сил и изгибающих моментов;

( производить расчеты на прочность при растяжении и сжатии, срезе и смятии, 

кручении и изгибе;

( выбирать рациональные формы поперечных сечений;

( производить расчеты зубчатых и червячных передач, передачи «винт-гайка», шпоночных соединений на контактную прочность;

( расчет привода конвейера;

( выполнять эскизы зубчатых и червячных колес, валов;

( выполнять эскизы подшипниковых узлов.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
( основные понятия и аксиомы теоретической механики;

( условия равновесия системы сходящихся сил и системы произвольно расположенных сил;

( методики решения задач по теоретической механике, сопротивлению материалов, деталям машин;

( основы конструирования деталей и сборочных единиц

1.2. Требования к результатам освоения: компетенциям, знаниям и умениям

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· применять основные определения и законы теории электрических цепей;

· учитывать на практике свойства цепей с распределенными параметрами и нелинейных электрических цепей;

· различать непрерывные и дискретные сигналы и их параметры.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· основные характеристики, параметры и элементы электрических цепей при гармоническом воздействии в установившемся режиме;

· свойства основных электрических RC и RLC-цепочек, цепей с взаимной индукцией;

· трехфазные электрические цепи;

· основные свойства фильтров;

· непрерывные и дискретные сигналы;

· методы расчета электрических цепей;

· спектр дискретного сигнала и его анализ;

· цифровые фильтры

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов
по учебному плану

	Максимальная учебная нагрузка 
	4

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
	4

	теоретическое обучение
	2

	практические занятия
	2

	Промежуточная аттестация проводится в форме  дифференцированного зачета                                                    


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Основы технической механики
	Наименование разделов и тем
	Номер занятия
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения
	Технологии, 

формы и методы

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Раздел 1. Теоретическая механика.


	
	
	
	

	Тема 1.1. 

Основные понятия статики,

кинематики, динамики
	Содержание учебного материала
	
	
	

	
	1,2
	1
	Введение. Значение и место курса «Основы технической механики» в подготовке рабочих. Содержание курса и его взаимосвязь с другими дисциплинами общепрофессионального и профессионального циклов.  Содержание теоретической механики, ее роль и значение в технике. Основные части теоретической механики: статика, кинематика, динамика.
	1
	1
	Фронтальная (групповая)

Урок – лекция, с элементами беседы

	
	3
	2
	Основные понятия статики .Центр тяжести тела. Определение центра тяжести фигур.
	
	2
	Фронтальная (групповая)

Урок – лекция, 

	
	4
	3
	 Основные понятия кинематики. Простейшие движения твердого тела. Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела вокруг неподвижной оси. Сложное движение твердого тела.
	
	2
	Фронтальная (групповая)

Урок - лекция

	
	5
	4
	Основные понятия динамики. Основной закон динамики. Закон инерции. Сила инерции при прямолинейном и криволинейном движениях.
	
	
	Урок – лекция, с элементами беседы

	
	6,7
	5
	Трение. Работа и мощность. Виды трения. Законы трения. Коэффициент трения. Работа постоянной силы. Работа силы тяжести. Работа при вращательном движении. Мощность. Коэффициент полезного действия.


	
	
	Урок – лекция, с элементами беседы,

ИКТ,



	
	
	Практические занятия
	
	
	

	
	8
	1
	Определение центра тяжести сложной фигуры.
	1
	
	Работа в парах, беседа с элемен-тами самостоя-тельной работы

	
	
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	
	
	

	
	
	
	подготовка по конспекту лекций; самостоятельная работа с литературой; наиболее важные теоретические вопросы (сообщения, доклады, рефераты, презентации).
	
	
	

	
	
	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы по разделу 1. 
1. Основные виды связи: гладкая плоскость, поверхность и опора, гибкая нить, цилиндрический шарнир (подшипник), сферический шарнир (подпятник),  невесомый стержень, реакции этих связей. 

2. Теорема о равновесии трех непараллельных сил. 

3. Статически определяемые и неопределяемые системы. 

4. Аналитические условия равновесия произвольной пространственной системы сил. 

5. Определение скорости и ускорения точки по их проекциям на координатные оси. 

6. Выражение скорости, нормального, касательного и   полного ускорений вращающегося тела через его угловую скорость и угловое ускорение.
	
	
	

	Раздел 2 

Сопротивление материалов
	
	
	
	

	Тема 2.1.

 Основные положения


	
	Содержание учебного материала
	2
	
	

	
	9
	1
	Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и пластические. Классификация нагрузок. Силы внешние и внутренние.. Напряжение полное, нормальное, касательное.
	2
	2
	Фронтальная (групповая)

Урок – лекция, с элементами беседы

	Тема 2.2. 

Растяжение и сжатие


	10
	2
	Испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении. Механические характеристики материалов. Напряжения предельные, допускаемые и расчетные. Коэффициент запаса прочности. Условие прочности.
	
	
	ИКТ,

Фронтальная (групповая)

Урок – лекция

	Тема 2.3.

Срез. Изгиб. Кручение
	11
	3
	Срез, условие прочности. Кручение. Внутренние силовые факторы при кручении. Рациональное расположение колёс на валу. Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба.


	
	
	

	Тема 2.4. 

Сопротивление усталости
	12
	4
	Сопротивление усталости. Усталостное разрушение, его причины и ха​рактер. Факторы, влияющие на величину предела выносливости. Коэффициент запаса. Прочность при динамических нагрузках. Понятие о динамических нагрузках.  
	
	
	

	
	
	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы по разделу 2. 
1. Основные факторы, влияющие на выбор требуемого коэффициента запаса прочности 

2. Линейные и угловые перемещения при прямом изгибе.  

3. Влияние абсолютных размеров, шероховатости и упрочнения поверхности деталей на предел выносливости. 

4. Рациональные формы поперечных сечений сжатых стержней. 


	
	
	

	ВСЕГО:
	
	
	
	4
	
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации программы дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Основы технической механики»

Оборудование учебного кабинета:

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя; 
- учебно-наглядные пособия по дисциплине «Техническая механика»;

- стенды с натуральными образцами деталей и соединений,
- натуральные образцы  деталей  машин и механизмов;
- комплект плакатов по темам
- измерительный и разметочный инструмент 
Технические средства обучения: 
- компьютеры с лицензионным программным обеспечением;  
- мультимедиапроектор;
- интерактивная доска;
- аудиосистема;
- комплект презентационных слайдов по темам курса дисциплины.
3.2. Требования к минимальному информационному обеспечению обучения
Основные источники учебной литературы 

1. Андреев В. И., Паушкин А.Г., Леонтьев А.Н., Техническая механика. М.: Высшая школа, 2010-224с. 
2. Варданян Г.С., Андреев В. И., Атаров Н.М., Горшков А.А., Сопротивление материалов с основами теории упругости и пластичности. М.: Инфра-М, 2010-193с. 
3. Дубейковский Е.Н., Саввушкин Е.С. Сопротивление материалов. -М.: Высшая школа, 2008.
4. Ицкович Г.М. Сопротивление материалов. - М: Высшая школа, 1988.
5. Ксендзов В.А. Техническая механика. М.: КолосПресс, 2010-291с. 
6. Куклин Н.Г., Куклина Г.С. Детали машин. - М: Машиностроение, 2009.
7. Лачуга Ю.Ф. Техническая механика. М.: КолосС, 2010-376с. 
8. Мовнин М.С. и др. Основы технической механики: учебник для технологических немашиностроительных специальностей техникумов – Л.: Машиностроение, 2007.
9. Никитин Е.М. Теоретическая механика для техникумов – М.: Наука, 2008.
10. Фролов М.И. Техническая механика. Детали машин. - М.: Высшая школа, 2010.
11. Эрдеди А.А. и др. Техническая механика. - М.: Высшая школа, 2010.
.
Дополнительные источники учебной литературы 

1. Атаров Н.М. Сопротивление материалов в примерах и задачах. М.: Инфра-М, 2010-262с. 
2. Варданян Г.С., Андреев В. И., Атаров Н.М., Горшков А.А. Сопротивление материалов. Учебное пособие. М.: МГСУ. 2009-127с. 
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